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Joc 1 Birles 

 
 

Material        6 birles de fusta per a tombar. 
1 motxo o birlot, que és una peça de fusta amb forma d’ou per a llançar. 

Marques en terra 
Línia de llançament o marcador a 2 metres aproximadament. 
Marques per a col·locar les birles. 

Col·locació 

material 
Es col·loquen les birles en dues fileres; tres davant i tres darrere, 
separades totes elles per la distància d’una birla.  

jugador Es col·loca darrere de la línia o marca de llançament. 

Objectiu del joc 
(a més de divertir-se) 

Aconseguir “bona” (fer bitlla) és a dir, tombar cinc birles amb un motxo.  
Una d’elles ha de quedar en peu. 

Puntuació 

10 punts “bona”=tirar 5+deixar 1 en peu (màxima puntuació) 
6 punts=tirar 6 (totes)          *(mirar observacions) 
4 punts=tirar 4 
3 punts=tirar 3 
2 punts=tirar 2 
1 punt  =tirar 1 

Més explicacions 

Cada jugador disposa de tres motxos per a intentar aconseguir bona. 
Per tant, la màxima puntuació que es pot aconseguir són 30 punts. En 
cada llançament es tornen a col·locar  totes les birles. 
El motxo no es llança rodant, sinó per l’aire eixint de la mà cap amunt. 

Curiositats  
 

El joc de les birles és un dels jocs tradicionals valencians més antics. 
Apareix ja en un llibre de l’ any 1460 que es diu "Espill o Llibre de les 
dones", de l’escriptor Jaume Roig: "Per reduir-la jugava birla sovent amb 
ella." (per a conquistar-la jugava a birles sovint amb ella), on apareix la 
paraula "birla" en referència al joc. 

Observacions En algunes poblacions,tirar totes les birles puntua zero. 

Variants del joc 
Jugar només a aconseguir la màxima puntuació, sense atorgar  punts per  
cada birla derrocada. Més senzill per a comptar. 
Col·locar les birles en triangle i jugar a les bitlles americanes. 

Variants de material 
Botelles de qualsevol grandària (aigua, iogurt líquid, suc…) decorades o 
sense decorar. 

Torn per a jugar 
S’estableix l’ordre com amb els jocs d’ arrimaeta, pedra paper o tisora, cara 
o creu, o qualsevol altre de similars característiques. 

 
 
 
 


