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Juego 1 Birles 

Material        
6 “birles” o bolos de madera para derribar. 
1 "motxo" o "birlot", que es una pieza de madera con forma de huevo 
para lanzar. 

Marcas en el suelo 
Línea de lanzamiento o marcador a 2 metros aproximadamente. 
Marcas para colocar las birles. 

Colocación 

material 
Se colocan las birles en dos filas; tres delante y tres detrás, separadas 
todas ellas por la distancia de una  birla.  

jugador Se coloca detrás de la línea o marca de lanzamiento. 

Objetivo del juego 
(además de divertirse) 

Conseguir “bona” (fer bitlla) es decir, derribar cinco birles con un motxo.  
Una tiene que quedar en pie. 

Puntuación 

10 puntos “bona”=tirar 5+dejar 1 en pie (máxima puntuación) 
6 puntos=tirar 6 (todas)          *(mirar observaciones) 
4 puntos=tirar 4 
3 puntos=tirar 3 
2 puntos=tirar 2 
1 punto  =tirar 1 

Más explicaciones 

Cada jugador dispone de tres motxos para intentar conseguir bona. 
Por tanto, la máxima puntuación que se puede conseguir son 30 puntos. 
En cada lanzamiento se ponen de pie todas las birlas. 
El motxo no se lanza rodando, sino por el aire saliendo de la mano hacia 
arriba. 

Curiosidades   
 

El juego de birles es uno de los juegos tradicionales valencianos más 
antiguos. Aparece ya en un libro del año 1460 que se llama "Espill o 
Llibre de les dones", del escritor Jaume Roig: "Per reduir-la jugava birla 
sovent amb ella." (para conquistarla jugaba a birles a menudo con ella), 
donde aparece la palabra "birla" en referencia al juego. 

Observaciones *En algunas poblaciones, tirar todas las birlas puntúa cero. 

Variantes de juego 
Jugar sólo a conseguir la máxima puntuacíon, sin otorgar puntos por  
cada birla derribada. Más sencillo para contar. 
Colocar las birles en triángulo y jugar a los bolos americanos. 

Variantes de material 
Botellas de cualquier tamaño (agua, yogur líquido, zumo…) decoradas o 
sin decorar. 

Turno para jugar 
Se establece el orden con los juegos de arrimaeta, piedra papel y tijera, 
cara y cruz, o cualquier otro de similares características. 

 
 
 
 
 
 
  


