
COMUNICACIÓN DEL COMEDOR ESCOLAR

Queridas familias:

En el Comedor Escolar siempre hemos valorado y fomentado el buen uso de este espacio como
un  entorno  educativo  y  de  convivencia.  Cada  día  motivamos  a  los  alumnos  y  alumnas  a
disfrutar de este momento respetando las normas, compartiendo y aprendiendo juntos.

Con el  objetivo  de  seguir  mejorando,  hemos  creado  “La Mesa del  Buen Comensal”,  un
reconocimiento especial al que esperamos que todos los niños y niñas puedan acceder a lo
largo  del  curso. Para  ello,  solo  es  necesario  esforzarse,  cumplir  las  normas  básicas  de
convivencia y probar un poquito de todo. El pasado viernes , aprovechando la celebración de la
festividad de Halloween, los alumnos pudieron disfrutar de una decoración especial.

Además, contamos con las tarjetas de “Vuelta a la calma”, una herramienta que ayuda a los
niños/as a relajarse,  reflexionar y mejorar su comportamiento,  favoreciendo así que puedan
disfrutar plenamente de todas las dinámicas planteadas en el tiempo de comedor.

A muchos de nuestros alumnos también les encanta ayudar a los más pequeños durante el
tiempo  de  siesta  o  en  los  momentos  de  juego  en  el  patio,  demostrando  compañerismo  y
responsabilidad.  Por  ello,  también  pueden  conseguir  pases  especiales que  les  permiten
compartir y disfrutar con los más pequeños.

Queremos recordarles que nunca se obliga a comer. Siempre se invita con respeto a probar de
todo y a disfrutar de la comida. Por este motivo, y pensando en el alumnado al que le cuesta un
poco más de tiempo comer, al finalizar su turno se les reubica en el espacio de Infantil, de
manera que puedan hacerlo con tranquilidad.  Esto,  además,  permite  dejar libre el  comedor
principal para el segundo turno (4.º, 5.º y 6.º curso).

Durante el  tiempo posterior a la comida,  los alumnos disfrutan de una amplia  variedad de
talleres y actividades adaptadas a sus intereses, tales como:

 Juegos de mesa  Manualidades
 Dibujo  Baile
 Deportes  Actividad de estudio
 Ajedrez  Juegos tradicionales

Seguimos trabajando con entusiasmo para que el comedor sea un espacio educativo, saludable
y de convivencia positiva, donde todos los niños y niñas puedan aprender, disfrutar y crecer
juntos.

Para finalizar, nos gustaría recordarles que contamos con la APP llamada APPetece, ofrecida
por la empresa IRCO. Les invitamos a darse de alta para poder realizar un seguimiento de la
alimentación  de  sus  hijos/as,  consultar  los  menús  y  mantenerse  informados  sobre  todo lo
relacionado con el comedor escolar. Les informamos que el uso de la APP llamada APPetece
es totalmente voluntario y que el centro no se hace responsable de la cesión de datos personales
que ustedes realicen.

Un cordial saludo. El Equipo de Comedor escolar.




